WORLD TRAVELER CLUB

TREKKING NA KILIMANDZARO - TRASA
MACHAME

Gora Kilimandzaro to najwyzszy szczyt Afryki wznoszqcy sie na 5895 m.n.p.m., jednoczesnie najwieksza wolnostojqca gora swiata. Kazdy z kondycjq
pozwalajqcq na 6-7 godzinny marsz dziennie, moze zdobyc szczyt gory: Uhuru Peak, i 7 tego miejsca podziwiac panorame Afryki. Szlak ten nalezy do
najbardziej widokowych tras gory. Noce spedzimy w namiotach, w ktorych rowniez zostanq podane positki. Podczas 7-dniowej wyprawy towarzyszy nam
doswiadczony tanzariski przewodnik, ktory zna wszystkie tajemnice i ciekawostki dotyczqce trasy Machame, jak rowniez nazwy roslin i zwierzqt spotykanych
po drodze. Zapewni on nam nie tylko dostep do informacji, ale rowniez petnie bezpieczeristwa i opieki podczas catego pobytu.

Do uzgodnienia 4285 PLN + 1830 USD*
Minimalna liczba oséb: 2
Doptata do pokoju 1-osobowego: 160 USD
Do uzgodnienia 4635 PLN + 1900 USD*
Minimalna liczba oséb: 10
Doptata do pokoju 1-osobowego: 160 USD
Ceny zawieraja: Ceny nie zawieraja:
e przelot na trasie Warszawa — Kilimandzaro — Warszawa w klasie ® napoi
ekonomicznej (uzaleznione od dostgpnosci miejsc) e napiwkow
e transfery z/na lotnisko Kilimandzaro ¢ wydatkéw osobistych
¢ 2 noce w hotelu ze $niadaniem w pokoju 20s. w Arushy (przed i po e optaty wizowej 50 USD
wspinaczce) ¢ doptaty do wysokiego sezonu dla podrézy
¢ 5 nocy w namiotach podczas wspinaczki lipiec-wrzesien 120 USD/osoba

¢ opieke doswiadczonego, angielskojezycznego przewodnika

¢ oplaty wstepu do Parku Narodowego

¢ 3 positki dziennie podczas wspinaczki ($niadanie, lunch, kolacja)
e tragarzy, kucharza podczas wspinaczki

o transfer z hotelu do bram Machame i powr6t do Arushy lub Moshi
¢ ubezpieczenie KL, NW, CP i bagaz w wersji sportowej

* ptatne w PLN wg kursu pienigdz-sprzedaz banku Raiffeisen z dnia ostatniej wplaty

RAMOWY PROGRAM WYJAZDU

Dzien 1 Warszawa - Kilimandzaro
Prosimy przyby¢ na lotnisko na 2 godziny przed planowanym wylotem. Po odprawie biletowo — bagazowej przelot do Kilimandzaro via
miasto azjatyckie lub europejskie. Ladowanie w Kilimandzaro, transfer do hotelu i nocleg.

Dzien 2 Machame

Okoto godziny 8:00 spotkanie z przewodnikiem, ktéry pokrétce przedstawi program dnia podczas wspinaczki. Przejazd do bramy
Machame, przy ktérej nasz przewodnik zatatwi wszystkie konieczne formalnosci dotyczace wstgpu do Parku Narodowego Kilimandzaro.
Droga wiedzie przez malownicze pola uprawne kawy oraz wioski. Stad zaczynamy wspinaczke kreta droga prowadzacg przez wspaniaty
las deszczowy. Nocleg spedzimy w obozowisku Machame. Czas wedréwki 5-7 godzin.

Dzien 3 Shira

Po $niadaniu dalszy ciag wspinaczki. Opuszczamy rejon lasu deszczowego, wedrujac caly czas wznoszaca si¢ trasa. Po przejsciu bramy
laséw deszczowych, w ciagu 4 - 5 godzin dotrzemy na wysoko$¢ okoto 3000 m, gdzie zaczyna si¢ krélestwo senecji, lobelii i
niespotykanych rozmiaréw dziurawca. Bedziemy przecina¢ mate doliny, i§¢ wzdluz stromych, kamienistych krawedzi pokrytych niska
roslinnoscia. Szlak prowadzi nas na zachéd do obozowiska Shira (3840 m), z ktérego roztacza si¢ niezapomniany widok na szczyt Shira.
Czas wedréwki 5-7 godzin.
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Dzien 4 Barranco Hut

Zaraz po $niadaniu udamy si¢ na wschéd w kierunku ptaskowyzu Shira. Po lunchu i krétkim odpoczynku ciag dalszy wedrowki przez
skalisty szlak. Od tego momentu bedziemy mogli podziwiaé najwickszy w Afryce lodowiec. Jego panorama widoczna jest wiasnie od
strony Machame, z punktu widokowego Arrow Glacier. Nocleg na obozowisku Barranco Hut (3950m). Czas wedréwki 5-7 godzin.

Dzien 5 Barafu

Rankiem wyruszymy z stromo wznoszaca si¢ trasa przecinajaca Sciang¢ Barranco, przez Doling Karanga. Trasa prowadzi przez pustynne
rejony, jedyna spotykana tu jeszcze ros§linnos$cia sa najbardziej odporne na dzialanie warunkéw atmosferycznych kepy traw. Miniemy
»skrzyzowanie” tras Machame i Mweka i dotrzemy do obozowiska Barafu (4600m), z ktérego roztaczaja si¢ przepigkne widoki na szczyty
Mawenzi i Kibo.

Dzien 6 Uhuru Peak - Mweka

Dzis ostatni odcinek wspinaczki na szczyt. O pétnocy czeka nas pobudka, nastgpnie ciepta przekaska i nocna, okoto 8 godzinna wedréowka
na szczyt, podczas ktérej podziwia¢ bedziemy rozgwiezdzone niebo. Krétki przystanek na Stella Point (5745m) wspanialym punkcie
widokowym, skad bedziemy obserwowac wschdd storica. Po krétkim postoju kontynuujemy wedréwke na sam szczyt - Uhuru Peak, ktéry
zdobedziemy po ok.1,5h marszu przez lodowiec. Po pamiatkowych zdjgciach na wysokosci 5895m i gdy juz nasycimy si¢ panorama
wspaniatych okolic, zejdziemy do schroniska Mweka (6-7h), gdzie spedzimy noc.

Dzien 7 Mweka
Ten dzien bedzie po§wigcony na zejscie do bramy Mweka (4-6h) malownicza trasg posréd bujnej roslinnosci. Po zakoniczonym trekkingu
zostaniemy przewiezieni do hotelu na goracy prysznic i wypoczynek. Nocleg w hotelu.

Dzien 8 Warszawa
Transfer na lotnisko. Odprawa i przelot powrotny do Polski via miasto europejskie lub azjatyckie.

Dzien 9 Warszawa
Ladowanie w Warszawie. Zakoficzenie niesamowitej przygody.

Dzien 9

<p>Nie jest wymagany specjalistyczny sprzet czy doswiadczenie, poniewaz szlaki turystyczne zostaty specjalne poprowadzone by przy
asyScie profesjonalnych przewodnikéw, powoli, stopniowo, w sposéb ,nie techniczny” zdoby¢ ,dach Afryki”. </p><p>Procz trasy
Marangu i Machame na zapytanie dostgpne sa trasy Lemosho (11 dni)&nbsp;i Rongai (9 dni).</p><p><br></p><p>Zalecamy wybor 6/8
dniowej wedréwki (w zaleznosci od trasy), ktére zawieraja dzieni na aklimatyzacje miedzy 3100m a 4650m. Trasy, ktére przedstawiamy
Paristwu do wyboru, réznig si¢ stopniem trudnosci oraz popularnoscia: np. szlak Marangu jest najczesciej wybierany ze wzgledu na niski
stopiefi trudnosci, Machame i Rongai sa natomiast bardziej wymagajace. Wszystkie szlaki taczy piekno krajobrazéw oraz réznorodnos¢
widokow i fauny, ktéra zmienia si¢ wraz z wysokoscia: od lasu deszczowego, spaceru w chmurach, wrzosowisk, przez tereny porosnigte
ogromnymi lobeliami do wysokogoérskiej pustyni i w koncu lodowca. </p><p><br></p><p> Najlepsze miesiace do wspinaczki na
Kilimandzaro to styczen, luty, marzec oraz lipiec, sierpiefi, wrzesiefi, pazdziernik, grudzie. Na Kilimandzaro nie powinny wspinaé si¢
osoby z choroba drég oddechowych (astma, przezigbienie), problemami z ci$nieniem, z chorobami serca. </p><p><br></p><p>
Niezbedne: duzy wodoodporny plecak na ubrania i maty na rzeczy noszone caty czas przy sobie, Spiwér (co najmniej 3 sezony), karimata,
buty do chodzenia po gérach, lekkie buty do chodzenia, getry, kominiarka lub wetniana czapka i szalik, okulary stoneczne/gogle, ocieplane
rekawiczki, swetry/bluzy, ciepte spodnie, wodoodporna kurtka, kilka par skarpet, butelka na wodg, podrgczna apteczka, srodek przeciwko
owadom, krem z filtrem UV, balsam do ust, przybory toaletowe, latarki z zapasowymi bateriami, gwizdek, plastikowe torebki, kijek
narciarski/laska, tabletki do oczyszczania wody. </p><p><br></p><p> Wyzywienie podczas podrézy obejmuje 3 positki dziennie, na ktére
sktadaja sie: Sniadanie — sok owocowy, owoce, platki $niadaniowe/owsianka, jajecznica/tosty francuskie/tosty/nalesniki, kietbasa,
margaryna, dzem, herbata/kawa/czekolada do picia. Przekaska — orzeszki ziemne/chrupki/popcorn/ciastka Lunch — marchewka, ogorek,
awokado, gotowane jajko, kotlety warzywne/migsne, kanapki z: jajkiem/ serem/ pomidorem/ turiczykiem/ wedlina/ mastem orzechowym.
Obiad - zupa (grzybowa/szparagowa/pomidorowa/jarzynowa/rosét), chleb, satata, ryz/makaron/ziemniaki, mig¢so, mix warzywny
(cukinia/marchewka/fasolka/kapusta, satatka owocowa, soczewica, herbata/kawa/mleko/czekolada do picia. </p><p><br></p><p>
Wypozyczanie sprzgtu: Plecak maty: 12$; Latarka 12$; Buty do chodzenia po gérach 25$; okulary stoneczne 10$; Czapka/kominiarka 6$;
skarpety 58; ocieplane spodnie 158$; $piwér 253; ptaszcz przeciwdeszczowy 153, spodnie przeciwdeszczowe 158$; kijki do chodzenia 15$;
rekawiczki 108, kurtka 15$; przeciwdeszczowe ponczo 18$, karimata 15$. Ceny orientacyjne. </p><p> ZALECANA szczepionka
przeciwko z6ltej febrze i tabletki na malarig.</p>
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