WORLD TRAVELER CLUB

TYBET I HAINAN

Zapraszamy do tajemniczego i odlegtego Tybetu, krainy wielowiekowej kultury, pieknych, zroznicowanych krajobrazow i serdecznych ludzi. Niewqtpliwg
atrakcjq wyjazdu bedzie nocleg na 5200 m.n.p.m, w tybetariskich namiotach, w bazie pod najwyzszq gorq Ziemi - Mt Everest oraz zwiedzanie
najwspanialszych klasztorow buddyjskich. Po petnej refleksji podrozy do Tybetu proponujemy opcjonalne przedtuzenie wycieczki o odpoczynek na plazach
tropikalnej wyspy Hainan, w Sanya.

Do uzgodnienia 4399 PLN + 1839 USD*
Minimalna liczba oséb: 10
Doptata do wypoczynku w Sanya: 181 PLN + 1050 USD
Do uzgodnienia 4399 PLN + 1885 USD*
Minimalna liczba oséb: 10
Doptata do wypoczynku w Sanya: 181 PLN + 1050 USD
Do uzgodnienia 4399 PLN + 1975 USD*
Minimalna liczba oséb: 10
Doptata do wypoczynku w Sanya: 181 PLN + 1054 USD
Ceny zawieraja: Ceny nie zawieraja:
¢ Przeloty Warszawa — Pekin — Warszawa oraz Przeloty wewng¢trzne e Wydatkéw wiasnych
¢ Przejazd pociagiem Xining - Lhasa w komfortowych 4-os. przedziatach e Zwyczajowych napiwkéw (ok. 65 USD)
sypialnych, tzw. Soft Sleeper ¢ Wiz i kosztu wizowania do Chin — 290 PLN
¢ Transfery klimatyzowanym autokarem (potrzebny paszport wazny co najmniej 6
e Zakwaterowanie w hotelach: 5* na Hainan, 4* w Lhasie, 3* w Shigaste i miesigcy, kolorowe zdjecie, podpisany wniosek
Gynaste, najlepszym dostgpnym w Tingri, w pokojach 2-0s. oraz w obozie wizowy, dostarczony do biura co najmniej 4
namiotowym pod Mt Everest (kilkuosobowe namioty wielkosci chat, bez tygodnie przed wyjazdem)
tazienek i biezacej wody — czyli jednonocna przygoda pod gwiazdami) e Ewentualnych doptat paliwowych

o Wyzywienie wg programu (S — $niadania, K — kolacje)
¢ Pozwolenie na wjazd do Tybetu

e W Tybecie — wode mineralna w autokarze

¢ Realizacje programu

¢ Bilety wstgpu do wymienionych obiektow

¢ Opieke polskiego pilota (min.100s6b)

¢ Przewodnikéw lokalnych

¢ Ubezpieczenie NW, KL, choroby przewlekte i bagaz

* ptatne w PLN wg kursu pieniadz-sprzedaz banku Raiffeisen z dnia ostatniej wptaty

RAMOWY PROGRAM WYJAZDU

Dzien 1 Warszawa — Pekin
Spotkanie na lotnisku Okecie 2 godziny przed wylotem. Po odprawie biletowo — bagazowej przelot do Pekinu.

Dzien 2 Pekin - Xining (K)
Przylot do Pekinu. Przesiadka na samolot do Xining, miasta lezacego juz na wyzynie Tybetariskiej. Po przylocie transfer do hotelu,
wypoczynek po podrézy.&nbsp;
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Dzien 3 Xining - Lhasa (S)

Sniadanie i zwiedzanie miasta, w ktérym wspdlnie Zyja wyznawcy buddyzmu i islamu. Zobaczymy meczet , klasztor Ta’er, jeden z 6
waznych osrodkéw buddyjskich polozonych wokét miasta oraz taoistyczna $wiatynie Beishan Si, malowniczo wkomponowana we
wzgorze. Wczesnym popotudniem transfer na dworzec kolejowy, skad udamy si¢ w wielka podréz do Lhasy. Otwarcie tej trasy odbito si¢
szerokim echem na catym §wiecie — niesamowite zadanie polegajace na wybudowaniu setek kilometréw mostéw, estakad i potozeniu
tysigcy kilometréw toréw udato sig¢ ukoriczy¢ na rok przed planowanym terminem, po okoto 5 latach pracy.

Dzien 4 Lhasa (S, K)

Sniadanie kontynentalne. Kontynuacja podrézy najwyzej potozona kolejowa linia swiata, przejazd przez najwyzszy punkt na trasie -
przetecz na 5072 m n.p.m., podziwianie przepigknych krajobrazéw, bigkitnych jezior, osniezonych szczytéw... Przyjazd do Lhasy p6Znym
popotudniem, transfer do hotelu. Czas na aklimatyzacj¢. Wieczorem tybetanska kolacja powitalna z przedstawieniem, podczas ktdrej
poznamy muzyke, tarice i stroje réznych grup etnicznych zamieszkujacych Tybet.

Dzien 5 Lhasa (S, K)

Po $niadaniu zwiedzimy Klasztor Jokhang mieszczacy si¢ w centrum starego miasta oraz ulicg Barkhor, w ktdrej najSwigtsze miejsca
Tybetu wypetnione mnichami, §wiatyniami, pielgrzymami zmierzajacymi do §wiatyii mieszaja si¢ z komercja: ulicznymi handlowcami,
ktérzy wypelniaja chodniki, oferujac wszelkiego rodzaju towary — w tym warte uwagi pamiatki. Zwiedzanie imponujacego Patacu Potala —
Swiatyni wybudowanej w VII wieku przez Kréla Songstana Gampo, i przebudowanej do obecnej formy przez 5-tego Dalai Lame w XVII
w. 13 pigtrowy budynek patacu ma 117 m wysokosci i sktada si¢ z czerwonych i bialych Scian, ukrywajacych stupy, posagi Buddy i wiele
innych dziet sztuki, jak zlote pieczgcie, historyczne dokumenty... Na zakoficzenie zobaczymy Klasztor Sera.

Dzien 6 Lhasa - Gyantse (260 km — 6h30 S, K)

Sniadanie. Wyjazd w glab Tybetu, przejazd droga wijaca si¢ posréd wspaniatych krajobrazéw. Zatrzymamy sig przy turkusowym Jeziorze
Yamdrok, jednym ze $wigtych jezior Tybetu, lezacym na wysokosci 4441m, oraz jednym z trzech tybetanskich lodowcéw — Karola, by
podziwiaé spektakularne widoki. Kontynuacja drogi do Gyantse, zwanego ‘Krdlewskim Szczytem’, na nocleg.

Dzien 7 Gyantse - Shigatse (90km — 2h30 S, K)

Po $niadaniu wizyta w klasztorze Palkhor z charakterystyczna, 9-poziomowa stupa Kumbum, o 108 bramach i 77 kaplicach. Nastgpnie
przejazd do Shigatse, drugiego, co do wielkosci miasta Tybetu. Tutaj czeka nas zwiedzanie Klasztoru Tashilunpo — potozonego u stép goéry
Nyima, na przedmiesciach miasta. Klasztor wybudowano w 1447 roku, pod okiem pierwszego Dalai Lamy Gedun Tsuba. Klasztor z
uplywem czasu zostal powigkszony i stat si¢ siedzibg reinkarnacji Lam Panczen. W jednym z pomieszczen znajduje si¢ 22 metrowa statua
Buddy Wiangba z brazu, najwigkszy tego typu posag na swiecie. Popotudniu czas wolny na tutejszym targu.

Dzien 8 Shigatse - Tingri (240 km — 5h45 S, K)

Sniadanie, przejazd wspaniata, widokowa droga. Rozlegte, zielone réwniny przechodzace we wzgdrza i osniezone szczyty gor, malutkie
wioski i niezamieszkane pustkowia, to wszystko czeka nas na trasie. Zatrzymamy si¢ w Klasztorze Skja, przedzielonym rzeka Trum Chu -
starsza cz¢$¢ zajmuje potnocne, strome zbocze, a XIII wieczna mongolska forteca usytuowana jest na brzegu rzeki. Kolejny przystanek to
Lhatse. Podr6z zakoiczymy w potozonej na wysokosci 4500 m n.p.m. wiosce Tingri, z ktérej mozna podziwia¢ panorame Wysokich
Himalajow, w tym Cho-Oju i najwyzszego szczytu §wiata, Mt Everest. Wieczorem przygotujemy bagaz na jedna noc w obozie pod Mt
Everestem, w dniu jutrzejszym. Gléwny bagaz zosta¢ moze w hotelu, w Tingri.&nbsp;

Dzien 9 Tingri - Mount Everest (150km — 6h S, K)

Po $niadaniu przejazd do najwyzej potozonego klasztoru - Rongphu 4900m n.p.m., kompleksu biatych §wiatyn w himalajskim otoczeniu.
Kontynuacja podrézy do podnézy najwyzszej géry Swiata, majestatycznego Mt Everest. Kolacja i nocleg w namiotowym miasteczku,
potozonym na &nbsp;5050 m.n.p.m, tylko 4 km od bazy pod Everestem. Namioty na wzdr tybetariskich domostw, ze Scianami wytozonymi
kocami z welny jaka, mieszcza kilka 16zek i piec do ogrzewania wnetrza. Spartariskie warunki tej jednej nocy wynagradza blisko§¢
najwyzszego szczytu Ziemii - kolorowy zachdd storica odbija sig¢ na Mt Everest, a po zachodzie rozgwiezdzone niebo.&nbsp;

Dzien 10 Mount Everest - Shigatse (400km — 9h S, K)

Wstajemy wczesnie rano, by odby¢ okolo 4-kilometrowy spacer do bazy na Mt Everest, na 5200m n.p.m., by wsréd tybetanskich flag
podziwiaé najwyzszy szczyt Swiata - Mt. Everest, ktory najlepiej ogladaé¢ rano gdyz po potudniu czgsto chowa si¢ w chmurach. Po
powrocie do namiotowego miasteczka przejazd powrotny do tybetariskiej cywilizacji — do Shigatse. Dluga droge uprzyjemnia nam
niepowtarzalne widoki na o$niezone szczyty Himalajow. Przyjazd do Shigatse, nocleg.

Dzien 11 Shigatse - Lhasa (280km — 6h S, K)
Sniadanie, przejazd do Lhasy. Popotudniu czas na ostatnie zakupy pamiatek na ulicy Barkhor w Lhasie.

Dzien 12 Yangbajain (180 km - 4h S, K)

Sniadanie, po ktérym wybierzemy si¢ na zwiedzanie patacu Norbulingka, dawnej letniej rezydencji Dalajlamy, ktéra otacza najwiekszy w
Tybecie park &nbsp;przejazd do Yangbajain, w ktérym znajdujq si¢ gorace Zrédla wykorzystywane w pierwszej geotermalnej elektrowni w
Chinach. Wokét rozsianych jest mnéstwo Zrddet i tajemniczych jezior wypetnionych goraca woda. Kapiel w jednym ze Zrédet, powrét do
Lhasy.

ul. 1 Maja 38/8 , 40-287 Katowice, Poland, tel. +48 +48 739 288 988, +48 513 853 898

www.worldtravelerclub.eu * www.egzotycznewycieczki.pl * www.superlastminute.com.pl *



Dzien 13 Lhasa - Chengdu - Hainan (Warszawa) (S)

<font face="tahoma, arial, verdana, sans-serif"><span style="font-size: 12px;">Sniadanie. Pozegnanie z kraina zapierajacych dech w
piersiach krajobrazéw, transfer na lotnisko.</span></font><br><b style="color: rgb(0, 0, 0); font-family: tahoma, arial, verdana, sans-serif;
font-size: 12px;">0OPCJA TYBET - HAINAN</b><font face="tahoma, arial, verdana, sans-serif"><span style="font-size: 12px;">: Przelot
do Chengdu. Kontynuacja podrézy samolotem do Sanya, nadmorskiego kurortu na tropikalnej wyspie Hainan - lasy deszczowe, palmy,
rzeki 1 potoki plaze pokryte bialym, migkkim piaskiem, po ktérych przechadzaja si¢ sprzedawcy z nargczami
perel...</span></font><br><font face="tahoma, arial, verdana, sans-serif"><span style="font-size: 12px;"><b>OPCJA TYBET:
</b>P</span></font><span style="font-family: tahoma, arial, verdana, sans-serif; font-size: 12px;">rzelot do Polski z
przesiadkami.&nbsp;</span>

Dzien 14-16 Hainan (Warszawa) (S)

<b>OPCJA TYBET - HAINAN</b><font face="tahoma, arial, verdana, sans-serif" style="font-size: medium;"><span style="font-size:
12px;">:&nbsp;</span></font>Sniadania, btogi wypoczynek na plazy. Dla chetnych catodniowa wycieczka po wyspie 95 USD, podczas
ktérej zobaczymy plazg nazywana ,koricem §wiata”, Wyspe Malp, wioske spolecznosci Li, wytworni¢ krysztatu.<br><b>OPCJA
TYBET:&nbsp;</b>Ladowanie, zakorficzenie wspaniatej wyprawy na Dach Swiata

Dzieri 15-16 Hainan (S)

<b>OPCJA TYBET - HAINAN</b><font face="tahoma, arial, verdana, sans-serif" style="font-size: medium;"><span style="font-size:
12px;">:&nbsp;</span></font>Sniadania, blogi wypoczynek na plazy. Zwiedzanie wyspy podczas samodzielnych wedréwek lub podczas
wycieczek fakultatywnych.&nbsp;

Dzien 17 Hainan - Warszawa (S)
<b>OPCJA TYBET - HAINAN</b><font face="tahoma, arial, verdana, sans-serif" style="font-size: medium;"><span style="font-size:
12px;">:&nbsp;</span></font>Po §niadaniu transfer na lotnisko, przelot do Polski z przesiadka w jednym z chifiskich/europejskich miast.

Dzien 18 Warszawa
<b>OPCJA TYBET - HAINAN</b><font face="tahoma, arial, verdana, sans-serif" style="font-size: medium;"><span style="font-size:
12px;">:&nbsp;</span></font>Ladowanie, zakoficzenie wspanialej wyprawy na Dach Swiata i wypoczynku na Hawajach Wschodu.
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